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教務處為讓高一家長了解綜高的學成分流及普高
的班群選組，特地於 3 月 16 日辦理親師座談會，
現場約有 150 位家長參與。 

首先校長針對高級中等教育階段的角色談及高中
生學習重點，同時課綱上路，讓台灣的教育，從過
去強調學生學習「知識」與「能力」，加上「態度」
轉變成培養「素養」。也說明綜合高中的課程設計，
其特點是高一試探、高二分流、高三專精，「成就
每一個孩子-適性揚才」為主導願景。 

因為學校兼具兩種學制，有 11 個綜高班級將在高

二做分流，今天另一個重要的任務是讓家長了解學

校的各學程及學校的分流機制，所以這場親師座談

會於校長致詞完之後，普高的家長或是綜高的家長

對學術學程有興趣的就被引導到敬業樓二樓會議

室參加由輔導處辦理的「從心出發－陪孩子生涯選

擇」高一選班群家長說明會。另外，綜高的家長就

留在活動中心，由實習處級個學程主任介紹每個學

程的教學特點及未來的升學進路。 

一個半小時的時間，輔導主任讓家長了解學校如何

協助普通高中一年級的學生做選班群的輔導，包含

透過性向、興趣測驗、一年級學科成績以及課堂上

進行的活動，來幫助學生進行自我認識，並且從各

班群的部定必修科目之差異，連結到未來班群的修

習課程、未來升學考試，以及與招生管道的關聯。 

教務處、實習處及各學程主任讓家長了解學校如何
協助綜合高中一年級的學生做職涯試探，學程分流
的方式，最主要能深度認識各學程，而不僅憑學程
的名稱來臆測學程的學習內容。 

目前多元的升學管道，配合學習歷程檔案的準備，
讓學生增加許多自我證明的機會，也鼓勵家長盡量
能夠陪伴孩子探索世界，理解目前課綱、班群和未
來考試招生的
關聯性，才能理
解孩子正在面
對的生涯考驗，
進而協助孩子
做生涯決定。 
 

 

輔導處於 3 月

16 日(六)親師

座談會的下午

舉辦「幸福人生，

從家庭開始」，

很榮幸邀請到國立臺南大學諮商與輔導學系的吳

麗雲教授蒞臨演講，吳教授向父母提及親子關係的

重要性，對大多數人而言，父母是一輩子很重要且

有意義的存在，對我們的孩子也是，而在高中階段

是最後一段可以好好經營親子關係的時光。我們能

給孩子最珍貴的禮物是「愛」，讓孩子相信自己是

值得被愛的，才能讓孩子在未來人生的道路上做對

的選擇，教授舉自己親身經驗向家長示範，在孩子

犯錯時，如何請將孩子這個人與犯的錯分開，讓孩

子知道：雖然你做的事情是我不贊成的，但我依然

愛你！教授接著請家長們舉例並討論，讓參與的家

長們都能反思自身經驗。而最後，教授也向家長提

上圖為輔導處辦理高一選班群說明會 

112 學年度第二學期親師座談會 

輔導處辦理「幸福人生從家庭開始」親職講座 
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醒網路上數位性暴力的樣態，及相關法律知能，讓

家長可以增進相關認識，更全面理解保護子女在網

路世代的方法。此場講座溫馨又實用，獲得參與家

長們的高度正向回饋。 

 

113 學年大學繁星推薦放榜，本校共 39 人錄取，

其中國立大學錄取人數 24 人，錄取率達 6 成。 

今年總計 10 人錄取頂尖大學，包含：陽明交通大

學，成功大學，政治大學，臺灣師範大學，中央、

中興、中山、中正等大學。 

錄取國立成功大學工程科學系的翁家祥同學、錄取

國立臺灣師範大學化學系的施宇軒同學均畢業於

臺南市立海佃國中，他們提到當初填志願時雖未特

別瞭解南大附中，但進到學校持續努力，終於透過

大學繁星如願錄取自己心儀的校系。 

而原先就讀建興國中，錄取國立陽明交通大學工業

工程與管理學系的蔡彥甯同學，雖因國中會考成績

未如自己預期而有挫折感，來到附中之後反而更專

注在學業上，透過大學繁星躋身國立頂大的行列。 

另外像陳宣羽同學就讀綜合高中學術自然學程，憑

藉自己在學測較優異的英語文與數學成績，以及校

內的成績表現錄取國立臺灣師範大學企管系；參加

校內外字音字形競賽屢獲佳績的范宇佑同學則是

錄取國立政治大學中文系。 

這些同學們當初進到附中的起點不算高，但這三年
在附中師長的陪伴之下，依然能脫穎而
出，成就最好的表現，也證明了事在人
為，不必羨慕別人擁有的資源，在南大附
中一樣能闖出一片天! (刊登於中華日報 113.3.19)  

 

實習處於 3 月 15
日假圖資大樓一
樓會議室辦理跨
校學生自主學習
成果發表及頒，

獎參加總人數共 118 人，參加件數共 37 件，報名
學科包含農業與食品學科、動物與醫學學科、設計
與藝術學科、行為與社會科學科、電腦與資訊學科、
工程學科(一)、工程學科(二)及環境學科。其中獲
特優件數共 10 件、優等 20 件及佳作 1 件。 

感謝國立高雄科技大學土木工程系林智強助理教
授、國立屏東科技大學張欽泉教授、崑山科技大學
空間設計系張郁靂副教授、崑山科技大學房地產開
發與管理系李敏慧講師、大仁科技大學環境與職業
安全衛生系曾麗荷副教授協助評審。同時也感謝林
森健、歐怡秀、莊碧蓮、柯菁青、呂秀梅、蘇正任、
譚永鈺等多位師長的協助指導學生，學生自主學習
作品將置於本校實習處網頁-「自主學習成果專區」，
以鼓勵並協助學生自主學習。 

學生成果發表的場地在圖書館一樓會議室，精心規

劃燈光及影音設備，讓參與來賓與師生可以感受在

正式場合受獎的儀式感，深化本校學生在正式場合

所需的儀態教育，以正向方式推動生活禮儀及生活

常規，讓學生在享受優美校園的同時，也能透過環

境學習放眼未來所需的各種儀態，達到全人化教育

的目標。 

113 學年大學繁星推薦放榜 
實習處辦理跨校學生自主學習成果發表 


