
南大附中 1141級探索行事曆 

 日 一 二 三 四 五 六 
一、活動時間： 

1.全班於 8 點整帶至農經館集合，說明注意事項後

再統一帶至探索教育園區。 

2.中午回教室用餐，下午一點於畜牧科館旁小門集

合再帶至活動場地。 

二、注意事項： 

1.課程當天穿著學校運動服(短袖、長褲)並做好防曬

措施(抹防曬油、戴帽子、穿薄外套)。 

2.務必攜帶大量飲水，隨時補充水分，身體不舒服

者隨時反映。 

3.請副班長將此表單公告於全班，如日期資訊錯誤

請至學務處活動組詢問。 

4.參加同意書及身體健康調查表請班長務必提前交

至學務處。 

5.若因不可抗力之因素以致當日無法參加活動，請

檢附證明至學務處辦理相關程序。 

三、課程內容：時間及課程 

08:00-09:00支持性團康 

09:00-11:50 低空活動 

11:50-12:50 午休 

13:00-15:40 高空活動 

15:40-16:40 高空活動 
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